Impacto do Instituto
Ame Sua Mente no
1° semestre de 2023

Chegamos a metade
do ano, um étimo
momento para te
contar as novidades
e conquistas do
Instituto até aqui.
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Implementamos o programa Ame Sua
Mente na Escola na rede de ensino do
Estado de Séo Paulo.

Somos o Unico parceiro da Secretaria de Educacéo

Educagdo Estadual frente a formagéao
de educadores em satdde mental.

Até agora,
nossa formagéo +de
em salGde mental N.500 cerca de

jachegoua: ecolas 3500

publicas educadores

o da rede municipal de ensino da cidade de
85 Santos esté sendo impactada pelo Ame
0 Sua Mente na Escola.

Fomos convidados para ser parceiros do "Escola Sem
Medo", importante movimento contra a violéncia no
ambiente escolar, promovido pela Nova Escola.
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Nos tornamos referéncia na tematica da satde mental
em todo o Brasil, em resposta aos episédios de
violéncia nas escolas ocorridos nos Ultimos meses.

entrevistas nos
i principais veiculos
de comunicagéio do pais

Estamos com duas tecnologias sociais sendo
testadas em pesquisa cientifica do Centro de
Inovacgéo em Sadde Mental (CISM), em parceria com
grandes Instituigées de Ensino:

® Projeto Ame Sua Mente na Escola
e Bussola: nova jornada de conhecimento sobre suicidio

Mas 2023 ainda nos reserva seis meses
de muito trabalho. E o ritmo segue forte,
estamos:

Dedicados na elaboragcdo de um guia com diretrizes para
orientar a comunidade escolar na tomada de decisées
sobre como lidar com as questées de saude mental;

Definindo um novo formato para o Selo “Escola que Ama
Sua Mente”;

Investindo no trabalho de diversificagéo das nossas
fontes de captacdo de recursos;

Produzindo uma variedade de conteGdos multimeios para
disseminar conhecimento para combater estigmas,
preconceitos e a busca tardia por tratamento.

Até o fim do ano, teremos muitas novidades para
compartilhar. Contamos com vocé nessa jornada para
transformar a cultura de sadde mental em nosso pais!
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