Realizagdes do ame
primeiro semestre Sud

de 2024 mente

2024 estavoandoeo
Instituto Ame Sua Mente
estd no mesmo ritmo.

Sete meses se passaram
e olha o que ja realizamos
e conquistamos:

reconhecimentos

® Fomos reconhecidos como uma das 50 TOP ONGs do
Brasil no TheDotGood, plataforma global que chancela
a credibilidade das Organizagdes do 3° Setor.

® Recebemos o Selo Doar A+ de Gestdo e Transparéncia.

® Estamos entre os 300 finalistas do Prémio Melhores
ONGs 2024 e fomos finalistas do "3° Prémio
Autocuidado em Saude Acessa’, organizado pela
Acessq, em parceria com a Veja Saude, na categoria
"Comunicacdo em Saude e Autoconhecimento’.

inovacao e inteligencia artificial

Conselho de Tecnhologia

® Demos um importante passo para acompanhar
os crescentes desafios no nosso tempo,
compreender as inovacdes tecnologicas,
principalmente nas areas da educacéo e da saude,
e trazer as melhores prdaticas para a nossa
instituigéo. E uma grande honra contar com um
time tdo relevante de pessoas e profissionais de
instituicdbes renomadas, como Google, CI&T, Box 1824
e Secretaria de Educacéo do Estado de Sdo Paulo,
que aceitaram integrar nosso Conselho de Tecnologia.
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® Nossa ferramenta que fornece orientacées
praticas sobre como lidar com questdes de
saude mental do dia-a-dia no ambiente escolar
estd sendo integrada a inteligéncia artificial!

ame sua menhte ha escola

Iniciamos o novo ciclo do curso de formacéo
em salde mental Ame Sua Mente na Escolaq,
com 5.000 vagas, para a rede de ensino do
Estado de Sdo Paulo.

Além dos educadores, neste ano,

também irdo participar da nossa
formagcdo em sadde mental os
psicblogos e vigilantes das
escolas estaduais.

hovidade

O curso agora conta com um novo

médulo sobre ITYSVEFYr

Estamos cuidando de quem cuida!

® Em paralelo ao programa de formagédo
Ame Sua Mente na Escola, mobilizamos todas
as 91 Diretorias de Ensino através de uma nova

iniciativa com a Secretaria de Educacéo do
Estado de SGo Paulo. Entre os meses de junho
e julho, 235 dirigentes escolares foram
impactados por meio dos encontros de

"Conexdes Empadticas: A
Regulacéo Emocional e a Comunicacéo
Né&o-Violenta®.

W SOS Rio Grande do Sul

Fazemos parte do Movimento Brasil
Competitivo para apoiar a “refundag¢éo da
Educacdo” no Estado, frente ao impacto
recente das enchentes.

Chegamos ao Mato Grosso do Sul

Estabelecemos uma parceria com a Unicef
e a FioCruz no Mato Grosso do Sul, e nhossa
formacdo em saude mental estd sendo
disponibilizada para profissionais de sadde
do SUS (Sistema Unico de Saude)!

advocacy

Enquanto membro fundador do
*Movimento Vertentes, estamos
participando das discussdes da
Frente Parlamentar de Sadde Mental
- iniciativa que visa fortalecer as
politicas de saude mental no pais.
*Grupo formado por organizagdes do primeiro e do terceiro

setor para fortalecimento das estratégias de promogéo da
cultura de Saude Mental para todos.

Nossos contelddos nas redes sociais tém
alcancado uma média de 400 mil
usudrios por més e no site temos cerca
de 15 mil novos usudrios por més.

Entre janeiro e junho, contribuimos com o
tema de sadde mental na midia através
de 33 entrevistas.

O ano dindd nos reserva seis meses de
muita acéo, articulacdo e desenvolvimento!

Continuaremos compartilhando novidades
e contando com o seu apoio na missdo de
transformar a cultura de satde mental no Brasil!




